
Aufbauausbildung 2012 
Qualifizierungskurse (Phase III) 

 
Kurs-Nr. 9.12 – R 
Sexualpädagogik in der Kinder- und Jugendarbeit 
- eine mehrtägige Basisqualifikation - 
 Beginn/ Dauer: 10. - 14. September 2012, 19. - 23. November 2012 

November 2012- bis Frühjahr 2013 

Umfang: 
(je Arbeitstag:  
8 Ustd. à  45 Min.) 

15 Bildungstage (4 Module) 

Ziele und Inhalte: Aufgabe von Sexualpädagogik ist es, Kinder- und Jugend-
liche auf ihrem Weg zu sexueller Selbstbestimmung und 
Verantwortlichkeit zu begleiten und nachhaltig zu unter-
stützen. 
 
Modul 1: zentrale Themen sexualpädagogischen Handelns 
- Sexuelle Realitäten von Kindern und Jugendlichen - 

zentrale Aspekte der Sexualpädagogik und wesentliche 
Elemente sexueller Entwicklung im Kindes- und 
Jugendalter 

- Geschlechterdifferenz, Genderthemen 
- Sexualität und Medien – aktuelle Herausforderungen für 

die Kinder- und Jugendarbeit 
- Sexuelle Gewalt – Möglichkeiten der Prävention und 

Intervention, Blick auf den gesellschaftlichen Diskurs 
- Selbstreflexion – Normen, Werte, eigene Haltung im 

Hinblick auf die sexualpädagogische Praxis 
Modul 2:  sexualpädagogische Methoden und Themen für 
den pädagogischen Alltag 
- Sprache – mit Kindern und Jugendlichen über Sexualität 

reden 
- Sexualität und Recht – zum Verhältnis von Gesetz, 

Recht, Moral und Pädagogik 
- Die Position der Evangelischen Kirche – Entwicklung, 

Wandel und kirchliche Kontroversen 
- Körper- und Sexualaufklärung in der Arbeit mit Kindern 

und Jugendlichen 
- Methodenerprobung, -entwicklung für das sexual-

pädagogische Arbeiten 
- Praxisorientierte Reflexion (Fallbesprechungen und -

analysen) 
- Vorstellung der Praxisprojektphase 
 

 
 



 Modul 3:  Praxisprojekt 
Entwicklung, Durchführung und Dokumentation eines 
sexualpädagogischen Projektes im Arbeitsfeld 
Modul 4: Vorstellung und Reflexion der Praxisprojekte 
   Termin im Frühjahr 2013 – steht noch nicht fest 
 
- Präsentation und Auswertung der Praxisprojekte 
- Kollegiale Beratung 
- Perspektiven für das eigene sexualpädagogische 

Arbeiten 
- Auswertung der Fortbildungsreihe 
 
Die Fortbildungsreihe schließt mit dem Zertifikat 
Basisqualifikation Sexualpädagogik in der Evangelischen 
Kinder- und Jugendarbeit ab. 
 

Leitung: Anja Franke, Sexualpädagogin 
Michael Hummert, Sexualwissenschaftler 

Träger: Ev. Jugendbildungsstätte Hackhauser Hof e.V. 
Hackhausen 5b, 42697 Solingen 
Tel.: 0212/ 22201-0, Fax: 0212/ 22201-20 
Internet: www.hackhauser-hof.de  
 

Anmeldeschluss: 
 

beim Veranstalter erfragen 
 

Kosten: Seminarkosten: 546,-- €  
zuzügl. Unterkunft und Verpflegung: 434,-- €  
(Einzelzimmer, soweit frei, Zuschlag pro Nacht: 10,-- €) 
Gesamtkosten: 980,-- € 

 
 


